
Daria Tanno – Musicoterapista

Fa parte del team di Io Sono Speciale dove si occupa di laboratori e/o sedute individuali per 
promuovere il benessere bio-psico-sociale attraverso interventi sonoro-musicali basandosi 
principalmente sulla libera espressione dell'utente.
Ha conseguito una formazione specialistica in Musicoterapia Clinica ad indirizzo psico-dinamico 
presso il Conservatorio Frescobaldi di Ferrara; integra nel proprio approccio competenze maturate 
nell’ambito teatrale attraverso attività rivolte a bambini, adolescenti e adulti, utilizzando il 
linguaggio espressivo e performativo come strumento di facilitazione relazionale, emotiva e 
comunicativa.
La laurea triennale conseguita presso il Conservatorio Lorenzo Perosi in canto jazz, costituisce una 
ulteriore base espressiva per l’intervento musicoterapico, favorendo la lettura e l’interpretazione 
delle produzioni sonore spontanee. 

Nel contesto professionale ricerca dialogo, collaborazione e unione in funzione di una crescita 
personale e di gruppo orientata al benessere dell'ambiente di lavoro


